FRIJOLES

DE OREGON
CULTIVADOS PARA ESCUELAS

especialmente importante para las mujeres en edad

reproductiva.

Los Estados Unidos produce mas frijoles iLos frijoles son en realidad semillas Los frijoles pertenece a dos grupos de
que cualquier otro pais, cultivando grandes! comida: el grupo de los vegetalesy el
hasta 1.7 millones de acres. grupo de las proteinas.
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